
Käyttöopas vaihe vaiheelta  
Lapset

Tyhjennä virtsarakko 
ennen huuhtelua.

 !

Valmistelu

Katetrin asettaminen

1. Täytä vesipussi haalealla vedellä

2. Liitä osat yhteen. 
Harmaa menee harmaaseen ja turkoosi  
yhdistetään turkoosiin.

 

3. Avaa katetrin pakkausta hieman.  
Kiinnitä pakkaus lähellä olevaan seinään 
liimatäplien avulla.

4. Käännä valitsin turkoosiin vesisymboliin ja pumppaa va-
rovasti kunnes katetripakkaus on täynnä vettä. Se tekee 
katetrista liukkaan. Laske hitaasti kymmeneen kolme 
kertaa.

5. Käännä valitsin valkoiseen pallosymboliin.  
Älä pumppaa vielä!

6. Pitele katetria sormiotteella turkoosin pisteen alapuolelta. 
Aseta se hitaasti peppuun niin, että sormikahva jää ke-
hon ulkopuolelle. 
 
 Pitele katetria paikoillaan ja pumppaa ilmaa palloon. 
 
Terveydenhuollon ammattilaisen ohjeistama pumppaus-
ten määrä: 

 
 
Korkeintaan 2 pumppausta pientä katetria käytettäessä, tai 4 jos 
käytössä on vakiokokoinen katetri. 
 
Kun pallossa on ilmaa, katetrin pitäisi pysyä paikoillaan il-
man kiinni pitämistä. 
 
Vedä katetria hellästi takaisinpäin tiivistääksesi pepun.

Älä käytä voimaa ka-
tetria laittaessasi. Jos 
tunnet yhtään vastus-
tusta tai esteitä, lopeta 
ja ota yhteyttä tervey-
denhuollon ammatti-
laiseen tai Coloplast® 
Care -palveluun. 

 !

34-40°C



Veden pumppaaminen
7. Käännä valitsin turkoosiin vesisymboliin ja pumppaa 

vettä hitaasti. Terveydenhuollon ammattilaisen 
suosittelema vesimäärä: 
 
 

  ml.

8. Kun kaikki terveydenhuollon ammattilaisen 
suosittelema vesi on pumpattu, käännä valitsin 
harmaaseen tyhjennyssymboliin tyhjentääksesi 
pallon ja poistaaksesi katetrin.

9. Odota kärsivällisesti kunnes kakka  
tulee WC-pönttöön. 

10. Käännä katetri irti ja heitä se roskiin. 
Käännä valitsin lopetus- ja säilytyssymboliin. 
Tyhjennä vesi vesipussista ja letkuista.

11. Jätä vesipussi kuivumaan ja pese kätesi. Olet nyt valmis.

Poistaminen

Tyhjentäminen

  Huomautus vanhemmille 

•  Muistakaa antaa kaikkien laitteen osien kuivua ennen säilytykseen laittamista. Säilyttäkää 
laitetta kuivassa paikassa ja suojassa suoralta auringonvalolta.

•  On erittäin tärkeää muodostaa ja ylläpitää hyvä rutiini. Toistakaa huuhtelu terveydenhuol-
lon ammattilaisen ohjeistuksien mukaisesti. Jos tarvitsette vinkkejä ja apua, olkaa yhteydes-
sä koulutettuihin Coloplast Care -asiantuntijoihimme.

Joskus vettä ja kakkaa 
tulee ulos hyvin pian.  
Toisinaan voi kestää 
kauemmin. Voit kysyä 
äidiltä tai isältä, jos voi-
sit pelata peliä tai kat-
soa videota puhelimella 
tai tabletilla odottaessa-
si WC:ssä.

Viimeistely

Lue tuotteen mukana toimitetut 
käyttöohjeet aina ennen käyttöä.

Jos kakka ei tule ulos, 
voit auttaa painelemal-
la kevyesti masun pääl-
tä. Joskus voi jonkin 
ajan kuluttua tulla toi-
nen kakka. Odota kun-
nes olet varmasti val-
mis. 
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Varo ylittämästä har-
maata tyhjennyssym-
bolia, tai pallo tyhjenee 
ja katetri saattaa pudota 
pois.


