Introduzione

Guida passo dopo passo (pediatrico)

Peristeen® Plus & progettato per agevolare
'evacuazione delle feci presenti nel colon inferiore

e nel discendente. E indicato per le persone che
soffrono di incontinenza fecale, costipazione cronica
e/o necessitano di molto tempo per le procedure

di gestione intestinale.

In qualita di membri di Coloplast® Care, tu e tuo figlio
avrete accesso gratuito a un supporto telefonico
dedicato, con consigli e suggerimenti da parte

di consulenti Coloplast Care qualificati.

Scopri come contattare il nostro servizio
di assistenza tecnica Coloplast Care nell'ultima
pagina di questa guida.

Peristeen®Plus



Preparazione

1.

Riempi completamente
la sacca dell'acqua con
acqua tiepida.

2.

Quando l'indicatore della
temperatura dell'acqua
diventa verde puoi iniziare
lirrigazione.

Unisci le componenti.
Il grigio va con il grigio.

Il turchese con il turchese.

Appoggia la sacca
dell'acqua a terra.

R

Apri leggermente la
confezione del catetere
dalla parte del connettore
turchese e attaccala alla
parete usando gli adesivi
sul retro della confezione.

4

AL

Gira la manopola verso

il simbolo turchese
dell'acqua e pompa con
cautela finche l'acqua non
riempie la confezione del
catetere. Questo rendera
il catetere pronto all'uso.
Conta lentamente fino a
10 per 3 volte.




Inserimento del catetere

ALl

g Afferra il catetere Numero di pompate
- dall'impugnatura, ossia raccomandate dal tuo
la parte larga sotto il professionista sanitario:

Gira la manopola sul

. . punto turchese. Inseriscilo
simbolo bianco del

lentamente nel retto,

palloncino, ma non lasciando l'impugnatura (massimo 2 se usi il catetere small,
pompare ancoral fuori dal corpo. oppure 4 se usi quello regular)

Tenendo sempre il catetere  Ora che il palloncino e
in mano, pompa aria nel gonfiato, il catetere dovrebbe

palloncino. stare in posizione da solo.

Non forzare l'inserimento del catetere. Se senti una resistenza o un'ostruzione

fermati e contatta il tuo professionista sanitario.



Pompaggio
dell'acqua

)

8.

Gira la manopola sul
simbolo turchese
dell'acqua e inizia a
pompare lentamente.
Volume di acqua
omandato dal tuo

Fai attenzione a non
passare con la manopola
sul simbolo grigio di
sgonfiaggio, altrimenti il

palloncino si sgonfiera e il
catetere potrebbe sfilarsi.

Rimozione Svuotamento y

&)

9. 10.
Quando avrai inserito Aspetta pazientemente
tutta l'acqua che ti ha fino a quando sentirai

consigli_atq il tuo o di aver fatto tutta la
professionista sanitario, cacca.

gira la manopola sul
simbolo grigio di
sgonfiaggio per
sgonfiare il palloncino

: Avolte l'acqua e la cacca escono molto presto, mentre  : Se la cacca non esce

: a volte servird un po’ piu di tempo. Puoi chiedere alla tua : puoi provare a premere
mamma o al tuo papa se puoi giocare o vedere un video - un po sulla tua pancia.
sul telefono o tablet mentre aspetti sul WC. S



Pulizia

11.
Scollega il catetere
e buttalo nel cestino.

Gira la manopola
sul simbolo di fine
e conservazione.

Svuota la sacca e i tubi
dall'acqua rimasta.

&

12.

Lascia la sacca dell'acqua
ad asciugare e lavati le
mani. Hai finito.

Nota per i genitori

- Ricordate di lasciare asciugare tutte le componenti prima di conservarle in un
posto asciutto e lontano dalla luce diretta del sole.

‘e E molto importante sviluppare e mantenere una routine con la frequenza d'uso

. prescritta dal vostro professionista sanitario. Se avete bisogno di consigli e aiuto,
non esitate a contattare i nostri operatori qualificati del servizio di assistenza tecnica
Coloplast® Care.



Peristeen®Plus

Simboli sull'unita di controllo

-

Manopola
Simbolo turchese dell'acqua T T —
per pompare l'acqua — .
Linea circolare

Indica il campo di rotazione —— ||
della manopola

Simbolo grigio di sgonfiaggio
per sgonfiare il palloncino sul catetere ——— 'ﬂ'

Simbolo bianco

del palloncino

per gonfiare il palloncino
sul catetere e arrestare
l'afflusso di acqua

Simbolo di fine

e conservazione

per asciugare il
dispositivo dopo l'uso
e prima di riporlo

~

J

3a.

3b.

Tappo a vite con coperchio
Cambiare dopo 90 utilizzi
Ricordati di tenere il coperchio
quando cambi la sacca dell'acqua

Sacca dell'acqua con indicatore
della temperatura
Cambiare dopo 15 utilizzi

Unita di controllo
Cambiare dopo 90 utilizzi

Pompa per il gonfiaggio del
palloncino e il pompaggio
dell'acqua

Manopola per la regolazione
dell'aria e dell'acqua

Tubi
Cambiare dopo 90 utilizzi
Cateteri con palloncino rettali

prelubrificati
Strettamente monouso

Laccetti
Sostituire quando perdono
elasticita

Pochette
Per la conservazione del sistema



Bisogno di aiuto?

Se dovessi avere qualungue dubbio
sull'utilizzo, prova a rileggere le istruzioni
per l'uso contenute nella scatola di
Peristeen Plus. Se non riuscissi a trovare
la risposta, contatta il tuo professionista
sanitario di riferimento o chiama

il servizio di assistenza tecnica

Coloplast Care.

Guarda il retro di questa guida per

ulteriori informazioni su come entrare
in contatto con il servizio di assistenza
tecnica Coloplast Care.

Ospedale

Clinical Specialist di riferimento

Quantitad'acqua Frequenza utilizzo

EE] Prima di utilizzare il dispositivo, consulta sempre le istruzioni per 'uso (IFU) contenute nella scatola del prodotto.



Iscriversi al nostro programma di supporto
personalizzato Coloplast® Care é facile:

Tutti i nuovi iscritti
Contatta il numero verde di assistenza riceveranno gratuitamente
tecnica 800 064 064. il nostro kit di benvenuto che
include un asciugamano,
un gel disinfettante
mani e una confezione
In che cosa consiste il programma Coloplast Care? di bolle.
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Campionatura Supporto telefonico Sito dedicato Materiale informativo My Peristeen Check
gratuita Attraverso operatori Con articoli e consigli Su diversi argomenti Uno strumento semplice che ti permette
telefonici esperti e utili per la vita con collegati alla gestione di valutare la tua gestione intestinale,

dedicati Peristeen Plus intestinale aiutandoti a identificare eventuali aspetti
che andrebbero migliorati nel tuo uso
periodico di Peristeen Plus
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