
Escala de heces de Bristol

Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4 Tipo 5 Tipo 6 Tipo 7

Trozos duros, 
separados, que 
pasan con  

dificultad

Como una 
salchicha 
compuesta de 
fragmentos

Con forma 
de salchicha 
con grietas 
en la superficie 

Como una 
salchicha, 
lisa y blanda 

Trozos de masa 
pastosa, 
con bordes
definidos

Fragmentos 
blandos con 
bordes 
irregulares

Acuosa, sin 
pedazos sólidos, 
totalmente 
líquida 
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